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  小组聚会程序 

  2024年第 33 周（8月 11日–8 月 17日） 

 

A. 欢迎 Welcome（10 分钟）: 组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。 

 

破冰游戏: 我的志愿 

你从小到大是否有想达成的人生志愿，在你目前的人生阶段是否已达成？还是已经放弃了？

这个志愿与神为你预备的人生道路是一样的吗？请彼此分享。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）：带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组员

有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。 

                                                        

不动摇的信心 
https://www.youtube.com/watch?v=H9OdfU5I9yQ   

 

主赐给我 不动摇的信心 

海浪之中 祢伸出大手拉住我 

求除去我 心中所有的怀疑 

旷野之中 紧紧跟随 云柱火柱 

 

（副歌） 

海浪之中 我必不沉落 

旷野之中 我必不迷路 

不退缩也不害怕 不动摇也不放弃 

因我深信祢应许不改变 

 

困难之中 我仍然赞美 

疑惑之中 我仍然祷告 

行在水面的信心 刚强壮胆的前进 

我的神必在面前 为我争战 

 

我的祷告 无论求什么 

只要相信 就必得着 

我的祷告 无论求什么 

只要相信 只要相信 

只要相信 就必得着 

 

 

  

 

 

 

 

圣灵请祢来充满我心 
https://www.youtube.com/watch?v=BVr0nJkHU-g  

 

圣灵请祢来充满我心 

我需要祢恩膏 充满我灵 

圣灵啊我好爱祢 

我的灵让祢牵引 

而每一天我要更深爱祢 

 

（副歌） 

我要追求祢主 

我将生命献给祢 

牵引我更亲近祢 

祢大能更新我灵 

无人能与祢相比 

主我仰望祢的荣面 

我敬拜祢 

在灵与真理里 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=H9OdfU5I9yQ
https://www.youtube.com/watch?v=BVr0nJkHU-g
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C. 话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，再

思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每个人应

用神的真理） 

 

信息主题：人生的虚空              讲员: 傅伟龙牧师 

讲道日期：2024年 8月 4日 

 

人生的意义和目的对于每个处在不同人生阶段的人都不一样。关于人生的意义和目的的问题，

大多数人都无法给出满意的答案，所罗门王也是如此。所以他的结论是“生命是虚空”的。 

传道书 1:2 传道者说：虚空的虚空，虚空的虚空，全是虚空。 

“虚空”在这节经文重复了五次，让我们看到了对“虚空”的强调有多么强烈。不只是一些

虚空，而是一切都是虚空。神默示所罗门王写下这些话，祂的意图是让我们这些未来的读者

能够从一个“见多识广”、“拥有过一切”、“做过一切并尝试过一切”的人的角度来理解

这个重要的话题。 

历代志下 9:22-24 

22 所罗门王的财宝与智慧胜过地上的众王。23 地上的众王都求见所罗门的面，要听神放在他

心里的智慧。24 他们各带贡物，就是银器、金器、衣服、兵器、香料、马、骡子，每年都有

一定的数量。 

以色列没有一个国王像所罗门那样伟大和蒙福，他为神建造了最美丽、宏伟的圣殿。神的同

在以可见、有能力的方式降临。所罗门王见过各样的繁荣、财富和富足，见证过神的祝福和

管教。神拣选他来为我们描述人生，以便我们可以从这位真正处于巅峰“拥有一切”的人身

上学习，看看他对人生意义的看法。 

传道书 1:16-18 

16 我心里说：“看哪，我大有智慧，胜过在我以前所有统治耶路撒冷的人；我的心也多经历

智慧和知识的事。”17 我专心想要明白智慧，想要明白狂妄与愚昧，方知这也是捕风。18 因

为多有智慧，就多有愁烦；增加知识，就增加忧伤。 

这段经文告诉我们有更多的知识、更多的智慧，就有更多的愁烦与忧伤。所以所罗门王说智

慧是虚空的。 

传道书 2:1-3 

1 我心里说：“来吧，让我用喜乐试试你，使你享福！”看哪，这也是虚空。2 论嬉笑，我说：

“这是狂妄。”论享乐，“这有什么用呢？”3 我心以智慧引导我，我心里探究，如何用酒

使身体舒畅，如何抓住愚昧，直等我看明世人在天下短暂一生中，当行何事为美。 

说到享乐，有些人认为娱乐、美酒、性和人际关系能让人满足。所罗门王曾经历过、做过，

可拥有世上所有的女人。对于享乐，他说：“这一切都是虚空。” 

传道书 5:10, 12-15 

10 喜爱银子的，不因得银子满足；喜爱财富的，也不因得利益知足。这也是虚空。 
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12 劳碌的人不拘吃多吃少，睡得香甜；富人的丰足却不容他睡觉。13 我见日光之下有一件令

人忧伤的祸患，就是财主积存财富，反害自己。14 他因遭遇不幸，财产尽失；他生了儿子，

手里却一无所有。15 他怎样从母胎赤身而来，也必照样赤身而去；他所劳碌得来的，手中分

毫不能带去。 

这段经文让我们看到富裕的人永远不会满足，财富也使他们无法安睡，死后也带不走他们的

财富。因此，财富也是虚空的。 

 

胜过人生的虚空，要靠： 

1. 谨守祂的诫命 - 敬畏神 

传道书 12:13 这些事都已听见了，结论就是：敬畏神，谨守他的诫命，这是人当尽的本分。 

如果我们有一定的人生经历，就知道所罗门王所描述的虚空是真实的。所以我们不要走错道

路追求虚空，要战胜人生的虚空还为时不晚。我们要谨守神的诫命、敬畏祂，以免浪费生命。 

“神创造了美好的世界，却因为人类的始祖犯罪和悖逆的选择而沦为虚空。”—约翰·派博 

我们被造是为了在伊甸园里过着完美的生活，但是人类的始祖违背了神的诫命，完美的生命

就变成了虚空的生命了。 

使徒行传 17:30 世人蒙昧无知的时候，神并不追究，如今却吩咐各处的人都要悔改。 

神要我们遵守祂的诫命，要悔改，好叫我们转向祂。那么我们就不会有虚空的人生。 

传道书 3:14 我知道，上帝所做的都会存到永远，谁也不能增减。祂这样安排是叫人敬畏祂。 

敬畏神意味着我们会按照祂的吩咐去做，因为我们敬畏祂并尊重祂的话语。真正敬畏神会使

我们尽自己的本分，让神照顾与处理其余的部分。 

 

2. 等候祂的审判 - 信靠神 

传道书 12:13-14 

13 这些事都已听见了，结论就是：敬畏神，谨守他的诫命，这是人当尽的本分。14 因为人所

做的事，连一切隐藏的事，无论是善是恶，神都必审问。 

这个世界充满了不公、矛盾、苦难、悲剧、痛苦和死亡，基督徒也不能免于生活中巨大的矛

盾。生命的虚空、我们看到周围的不公正以及生活中的矛盾会给人们带来很多挫折，并导致

人们离弃神而不是转向神。 

传道书 11:5 正如你不知道风的路线，不知道骨骼在母胎中如何形成，你也无法了解创造万

物之上帝的作为。 

我们永远无法理解神所做的一切。神不是我们的顾问，我们不需要知道神所做的一切事物。 

传道书 3:17 我心里说：“神必审判义人和恶人，因为在那里，各样事务，一切工作，都有

定时。” 

问题不在于神是否会审判，更重要的问题是，当神来审判时，我们会站在哪里呢？ 
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使徒行传 17:30-31 

30 世人蒙昧无知的时候，神并不追究，如今却吩咐各处的人都要悔改。31 因为他已经定了日

子，要藉着他所设立的人按公义审判天下，并且使他从死人中复活，给万人作可信的凭据。 

没有人能以生活中的矛盾或不公平作为未能正常生活的借口，因为有耶稣作为我们的例子。

要正确地生活，我们要认识到，如果没有神，我们的努力都是徒劳的。真正的幸福和意义在

于与神的关系，并按照神的方式而活。 

衡量成功和满足的是你心的大小，以及我们爱神爱人的程度。没有神，就永远找不到满足。 

约翰福音 4:13-14 

13 耶稣回答，对她说：“凡喝这水的，还要再渴；14 谁喝我所赐的水，就永远不渴。我所赐

的水要在他里面成为泉源，直涌到永生。” 

我们人生最好的目标在于提供丰富生命和活水的那一位。 

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发

言 、分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

 

Q1. 传道书 1:2 传道者说：虚空的虚空，虚空的虚空，全是虚空。你认为所罗门王要跟我

们传达的信息是什么？请彼此分享。 

 

Q2. 对于年轻人正要开始他们的人生，他们可能不能明白什么是“虚空的虚空”。假设你身

为他们的父母或长辈，你要如何教导他们有正确的人生观？请彼此讨论分享。 

 

Q3. 你是否曾经或正在追求属世的价值观，如金钱、名利、汽车、房子等等。你认为在传道

书中，神要你用什么态度去面对这些东西？轮流分享后，组长带领大家一起祷告。 

 

背诵经文： 

传道书 12:13-14 

13 这些事都已听见了，结论就是：敬畏神，谨守他的诫命，这是人当尽的本分。14 因为人所

做的事，连一切隐藏的事，无论是善是恶，神都必审问。 

 

D. 服事 Work（15分钟）：服事时间是聚焦异象及服事，祷告的时候： 

1. 纪念 3×3 未信主朋友。2. 为组员的需要祷告。3. 同心为教会事项祷告。 

 

1. 《终生与你有约》工作坊 

触爱社会服务将为已婚夫妇推出全新的工作坊。名为《终生与你有约》的中文工作坊将于 9

月 7日，星期六下午 2.30pm–傍晚 5.30pm 在滨海湾花园举行。此工作坊旨在通过特别策

划的互动活动，帮助你和你的配偶欢庆你们的婚姻，建立彼此更深层次的连接和亲密关系。
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参与的夫妻还能参加其中特别的仪式，重申他们的结婚誓言。每对夫妇的报名费是 25新

元，有意者请在 8月 30 日前上网报名 https://fcbc.sg/chibccm2024 

 

2. 佳伟艺术即将上演的演出 

佳伟艺术即将上演一部英文剧，该剧探索了抑郁、愤怒、心碎以及喜乐、宽恕和人类韧性的

主题。从现在起到 8月 14日，教会会友将享有特别优惠！原本 35新元的票价现在只售 20

元。有兴趣的朋友，请扫上网 https://gatewayarts.sg/EBTPrivateSale 购票或了解更多有

关演出的信息。这部英文剧的每场演出后都会有一场会后讨论，为心理健康和预防自杀提供

宝贵的见解和实用的建议。请注意，这部英文剧只适合 15岁及以上的观众。 

 

3. 四福音概览 

四部福音书从不同的角度讲述了同一个故事。它们都声称；耶稣是应验希伯来圣经的犹太人

的弥赛亚。这四周的课程让我们从四本福音书以不同的视角来认识耶稣是谁和祂的救赎工作。 

我们将举办线上（Online Zoom）“四福音概览”的课程。课程将于以下日期与时间进行： 

日期：2024年 9月 7，14，21 和 28日（星期六） 

时间：上午 10.00 – 中午 12.00 

报名链接：fcbc.sg/GospelsReg 

报名截止日期：2024年 9月 3日（星期二） 

 

4. 坚信浸信教会 8 月份的活动 

请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 

https://fcbc.sg/chibccm2024
https://gatewayarts.sg/EBTPrivateSale
https://fcbc.sg/GospelsReg
https://www.fcbc.org.sg/zh

