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小组聚会程序 

2024 年第 9 周（2 月 25 日–3 月 2 日） 

 

A. 欢迎 Welcome（10 分钟）: 组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。 
 

破冰游戏：爱的红包袋 
目的：如何更爱神爱人？ 

内容： 
• 组长预备 10 个红包袋和 10 张空白的小纸卡。 

• 首先在每一张纸卡上，写下以下一项可做的事，然后放入红包袋内： 

 

Ø 爱神：每日读圣经 

Ø 爱神：传福音 

Ø 爱神：每日祷告 

Ø 爱神：到 TC 参加主日崇拜 

Ø 爱神：唱敬拜歌曲 

Ø 爱人：花时间陪家人 

Ø 爱人：不骂人 

Ø 爱人：向人道歉 

Ø 爱人：探访生病的朋友 

Ø 爱人：只说赞美和鼓励的话 

 

• 让每一位组员抽一个红包袋，然后读出他们抽到的事项。 

• 每一位组员分享，今年如何能行出事项来更爱神和爱人。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）：带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组

员有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。 
 

主的喜乐是我力量 
https://www.youtube.com/watch?v=MEHMGqHh9ZY  

 

主的喜乐是我力量 

祢的救恩是我盼望 

虽然橄榄树不效力 

也许葡萄树不结果 

我仍因救我的神欢欣快乐 

 

我要赞美 

无论得时或不得时 

我要赞美 

每天从日出到日落 

我心坚定于祢 

每天赞美不停 

我要赞美跳舞赞美 

我要赞美自由赞美 

大声欢呼祢是永远得胜君王 

                  
 

 

 

新的异象 新的方向 
https://www.youtube.com/watch?v=mHSSuQA3LQo  

 

有敬拜的声音发出 

从最高的山到海洋深处 

神的儿女要唱一首新歌 

我们神要做新事 

 

旧的事都已经过去 

在基督里一切都要更新 

新的眼界 新的异象 

新的故事 新的方向 

 

全地都要渴望呼喊 

荣耀的主我愿祢来 

天要敞开恩膏倾倒下来 

神国度的荣耀彰显 

全地都要渴望呼喊 

荣耀的主我愿祢来 

圣灵引领看见新的异象 

祢要做新的事在我们中间 

https://www.youtube.com/watch?v=MEHMGqHh9ZY
https://www.youtube.com/watch?v=mHSSuQA3LQo
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C. 话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，

再思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每个

人应用神的真理） 
 

信息主题：向外的信心           讲员：邝保亮主任牧师 

讲道日期：2024 年 2 月 18日 

          

马太福音 22:35-40 
35 
其中有位律法专家试探耶稣说：

36 
“老师，请问律法中哪一条诫命最重要呢？”

37 
耶稣回

答说：“‘你要全心、全情、全意爱主——你的上帝’，
38 
这是第一条也是最重要的诫命。

39 
第二条也相似，就是‘要爱邻如己’。

40 
律法和先知的全部教导都以这两条诫命为基础。” 

凡上帝所教导我们应当行的，全都建立在以上的两条诫命。信心不只是个人内心的素质，信

心必须向外显明的。 

“数以百计的人花时间审视自己的内心，但信心是向外显明的。我们的信心是在神，而不是
在人。”-- 慕迪 

将信心向外显明的两个原则： 

1. 神为至高（爱神） 

申命记 6:4-5 
4 
听啊，以色列人，耶和华是我们的上帝，耶和华是独一的。

5 
你们要全心、全意、全力爱

你们的上帝耶和华。 

我们要用我们的全人来爱神。 

马太福音 22:37-38 
37 
耶稣回答说：你要全心、全情、全意爱主—你的上帝’，

38 
这是第一条也是最重要的诫命。  

经文提到我们爱神是全面的，必须用我们的全部：身、心、灵来爱祂，不是片面或是由个人

的喜好而定的。爱神不只是对神有一种感觉，而是神是高于我们的一切。耶稣强调，上帝必

须是放在我们生命里最优先的位置，祂是我们生命的基石。 

马可福音 10:17-22 
17 
耶稣正要上路，有一个人跑来跪在祂跟前，问祂：“良善的老师，我该做什么才能承受

永生？”
18 
耶稣说：“你为什么称呼我‘良善的老师’呢？只有上帝是良善的。

19 
你知道

‘不可杀人，不可通奸，不可偷盗，不可作伪证，不可欺诈，要孝敬父母’这些诫

命。”
20 
那人说：“老师，我从小就遵行这些诫命。”

21 
耶稣望着他，心中爱他，便说：

“你还有一件事没有做，就是变卖你所有的产业，送给穷人，你必有财宝存在天上，然后

你还要来跟从我。”
22 
那人听了，脸色骤变，便沮丧地走了，因为他有许多产业。 

我们就好像经文提到的那个人，并没有把神放在至高的位置。我们要思考，有什么我们不能

降服于主的？为什么不能降服呢？ 

“让神掌管你的生命，祂比你更能大大地使用它。”--慕迪 
 

2. 先人后己（爱人） 

马太福音 22:39 第二条也相似，就是‘要爱邻如己’。 
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爱人如己，这并不是出于我们自然的行为。耶稣教导我们，爱他人要像爱自己一样，要常照

顾及爱护，把他人放高于我们自己。但这不是‘自爱’或‘爱自己’。世俗的爱自己，是自

我呵护及保养，是向內的。 

路加福音 9:23 耶稣又教导众人说：“如果有人要跟从我，就应当舍己，天天背起他的十

字架跟从我。” 

圣经教导我们，要爱人就要舍己。基督徒的生命，不是‘爱己’的生命，而是学习舍己爱神， 

然后爱人的生命。 

约翰一书 3:16-18 
16 
主耶稣为我们舍命，我们由此便知道什么是爱，我们也应当为弟兄姊妹舍命。

17 
如果一个

丰衣足食的人看见贫穷的弟兄姊妹，却毫无怜悯之心，怎能说他爱上帝呢？
18 
所以，孩子

们啊，不要单在口头上说爱人，总要以真诚的行动表现出来。 

所以，我们的信心是向外的，是要以行动表现出来的。 

感谢神，这几年来带领我们走出向内的心态。为了要成为神所要我们成为的教会，我们必须

持有向外的信心。所以，坚信浸信教会的异象、使命和价值观是： 

坚信浸信教会的异象： 

创造还未存在的现实  

坚信浸信教会的使命： 

1. 传扬福音 

2. 造就教会 

3. 祝福社会 

4. 服事万国 

坚信浸信教会的价值观： 

1. 以神为中心 

2. 神的委托 

3. 神的创造 

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发

言 、分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

 

Q1. 神是高于我们的一切。轮流分享是什么拦阻着你，阻止你全面而彻底地爱神？反思这些

事，并互相鼓励，一起更爱神。 

Q2. 优先考虑他人的利益是你的本能吗？若不是，你将采取什么实际的行动来培养对周围人

更大的爱和关心？轮流分享后，组长带领大家一起祷告。 

 

背诵经文： 

路加福音 9:23 耶稣又教导众人说：“如果有人要跟从我，就应当舍己，天天背起他的十

字架跟从我。” 
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D. 服事 Work（15 分钟）：服事时间是聚焦异象及服事，祷告的时候： 

1. 纪念 3×3未信主朋友。2. 为组员的需要祷告。3. 同心为教会事项祷告。 

 

1. 即将举行的青成年活动 

a. YA Ready 2024 

3 月份还有另一个活动，为校园学生和年轻的上班族举办。Young Adults Ready今年再次举

办的活动，让你有机会在进入新的人生阶段之前，聆听经验丰富的坚信会友的分享，并与他

们建立联系。活动将于 3月 7日（星期四）晚上 7.30 在触爱中心举行。我们将提供晚餐。

来参加此活动，当中来自不同行业，拥有丰富的工作经验的坚信会友的分享将使你得到启

发！你可以上网：

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfGmxWDK9lk1utZiY7CBsqdrJ55Rj8Zk-

rYI7DGVzsFUrQ1aA/viewform，并在下个星期日 2月 25 日之前报名参加。活动以英语进行，

你可以上教会的网站，查看更多详情。 

 

2. 坚信浸信教会 2 月份的活动 

请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 

 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfGmxWDK9lk1utZiY7CBsqdrJ55Rj8Zk-rYI7DGVzsFUrQ1aA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfGmxWDK9lk1utZiY7CBsqdrJ55Rj8Zk-rYI7DGVzsFUrQ1aA/viewform

