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  小组聚会程序 

  2025年第 10 周（03月 02 日–03 月 08 日） 

 

A. 欢迎 Welcome（10 分钟）: 组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。 

 

破冰游戏：如何创新小组的带领？ 

 

请每位组员提出建议，小组要如何创新带领，以至于有更多的组员和更多的祝福。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）：带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组员

有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。 

                                                        

行神迹的神 
https://www.youtube.com/watch?v=XYTtbthM4KI 

 

祢是行神迹的神 

绝望中赐下盼望 

瞎眼看见疾病都医治 

在祢没有不可能的事 

 

祢是行神迹的神 

绝望中赐下盼望 

在祢没有转动的影儿 

每个应许都实在阿们 

 

所以我要 要欢呼 

一遍一遍不停来欢呼 

直到耶利哥的城墙 

一片片倒塌 

所以我要 要相信 

一遍一遍不停来宣告 

直到每个大能应许 

都完全成就 成就 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主啊我要跟随祢 
https://www.youtube.com/watch?v=-YGKhyxm5Cs 

 

祢的话在我心 

使我脚步不偏离 

领我走这人生的路 

祢的爱在我心 

祢必与我同行 

牵我的手走下去 

 

主啊我要跟随祢 

将我一生献给祢 

回应祢的呼召来爱祢 

坚持一生不偏离 

 

主啊我要跟随祢 

将我一生献给祢 

求祢用我做祢的器皿 

将祢的爱分享出去 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XYTtbthM4KI
https://www.youtube.com/watch?v=-YGKhyxm5Cs
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C. 话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，再

思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每个人应

用神的真理） 

 

信息主题：真正的友谊                                                讲员：钟欣凌牧师 

讲道日期：2025 年 2 月 23 日 

 

我们都需要朋友，需要真正陪伴我们一起走人生道路的朋友，因为我们受造不是一个单独的

个体。 

创世记 2:18 耶和华上帝说：“那人独自一人不好…… 

神说那人独自一人不好，祂知道我们需要生活在一个群体里面，我们都需要朋友。 

马太福音 22:37-39 
37 耶稣对他说：“你要尽心、尽性、尽意爱主你的神。38 这是诫命中的第一，且是最大的。39 

其次也相仿，就是要爱人如己。 

这段经文告诉我们要爱神，也要爱身边的人。当罪进入我们的生命而选择远离神时，原本被

视为珍贵的友谊就变得有毒了。当我们与神合一时，就能体会到真正的友谊。  

真正的和有毒的友谊有什么区别？ 

1. 真正的友谊振作你，有毒的友谊贬低你 

有毒的友谊总是会贬低人，让人觉得无论做什么都不够好。但真正的友谊会放下他们正在做

的事情，去帮助朋友振作起来。  

撒母耳记上 23:15-18 
15 大卫在西弗旷野的何利沙得知扫罗要来杀他。16 扫罗的儿子约拿单去何利沙见大卫，鼓励

大卫坚定地信靠上帝。17 他对大卫说：“不要害怕，我父亲害不了你。你将做以色列的王，

我将做你的宰相。我父亲也明白这一点。”18 二人在耶和华面前立了约。之后，大卫仍留在

何利沙，约拿单则回家去了。 

当大卫灰心丧志时，约拿单去找他并鼓励他。 

箴言 17:17 朋友时时彼此关爱，手足生来患难与共。 

我们都需要这样的朋友，在最黑暗的季节，用神的话语鼓励我们，甚至在最困难的时候陪伴

我们，使我们重新振作起来。 

希伯来书 10:24-25 
24 我们要想办法彼此相顾，激发爱心，勉励行善。25 不要停止聚会，像那些停止惯了的人，

要互相鼓励，特别是你们知道主再来的日子近了。 

这段经文告诉我们要彼此相顾、互相鼓励，不要停止聚会。 

 

2. 真正的友谊保你免受伤害，有毒的友谊摧毁你的人生  
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保护某人免受伤害，不单是在他们处于危险之中时，也是保护他们免于犯罪，保护他们与神

同行，以便他们能够成就神的命定。 

撒母耳记上 20:30-33 
30 扫罗向约拿单发怒，对他说：“你这邪恶叛逆妇人所生之子！难道我不知道你是站在耶西

的儿子那边吗？你这样做不但自取其辱，也使你母亲蒙羞。31 只要耶西的儿子活在世上，你

和你的王位就不得安稳。你派人把他抓到我这里，他非死不可。”32 约拿单问：“为什么要

杀他？他做了什么？”33 扫罗气得把矛掷向约拿单，想要杀他。约拿单知道父亲决意要杀大

卫。 

约拿单选择坚持真理，他做了对扫罗王而言可能是很无礼的事，这样他就可以保护他们两人

免受伤害。大卫的性命得以保全，而扫罗也未能犯下罪行。  

罗马书 12:9-10 
9 不可虚情假意地爱人。要疾恶如仇，一心向善。10 要彼此相爱如同手足，互相尊重，彼此

谦让。 

这才是真正的友谊。真正的友谊保护我们免受伤害，以便我们能够成就神的命定。但有毒的

友谊会摧毁我们的人生，导致我们不能经历神在我们生命里面的计划。 

 

3. 真正的友谊激发出最好的你，有毒的友谊利用你 

真正的友谊是抓住每一个机会，带出我们最好的一面，而有毒的友谊是寻找机会来利用我们。 

撒母耳记上 18:4 约拿单从身上脱下外袍，给了大卫，又将战衣、刀、弓、腰带都给了他。 

约拿单将自己的皇家服饰给了大卫，象征着权力的转移。 

撒母耳记上 23:17 他对大卫说：“不要害怕，我父亲害不了你。你将做以色列的王，我将

做你的宰相。我父亲也明白这一点。” 

这节经文让我们看到约拿单有很深的属灵洞察力，能够看到大卫的心并激发出他最好的一面。 

腓立比书 2:3-4 
3 凡事不可自私自利、爱慕虚荣，要心存谦卑，看别人比自己强。4 各人不要只顾自己的事，

也要为别人的需要着想。  

当我们都选择激发出彼此最好的一面时，这是多么美好的事情啊！ 

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发

言 、分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

 

Q1. 你有真正的朋友吗？若有，请分享为什么你视他们为真正的朋友。若无，为什么你没有

真正的朋友？ 

Q2. 你是否曾经被有毒的友谊贬低或伤害过？请分享你如何处理这段友谊。 
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Q3. 你如何才能成为彼此的约拿单呢？轮流分享后，组长带领大家一起祷告。 

 

背诵经文： 

箴言 17:17 朋友时时彼此关爱，手足生来患难与共。 

 

D. 服事 Work（15分钟）：服事时间是聚焦异象及服事，祷告的时候： 

1. 纪念 3×3 未信主朋友。2. 为组员的需要祷告。3. 同心为教会事项祷告。 

 

1. 2025 年青成年“更新”营 

我们的青成年事工正在筹备一场主题为“更新”的营会。今年的青成年营会将于 5月 23至

25日在柔佛新山举行！参与者将在营会中学习如何活出标杆人生，过一个真正的基督徒生

活。活动将以英语进行。请上网 FCBC.SG/YACAMP2025REG 了解更多详情，并在 3月 9日之前

报名参加以享有报名费优惠。 

 

2. 坚信浸信教会招募同工 

在这个清新之风的季节里，我们正积极招募热心献身的人士来加入我们的团队。我们有几个

职位空缺。有意申请者必须精通英语。如果你有相关的技能或经验，并准备好扬帆，赶上那

清新之风，请上网 https://fcbc.sg/careers 提交你的申请。期待你加入我们，和我们一起

完成并看见神荣耀的计划和事情成就在我们当中！ 

 

3. 坚信浸信教会 3 月份的活动 

请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 

 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeH3Kr09KssKD-TjUdp0y-XiXcnr5AaTwyUoWYWELU8eSMzXw/viewform
https://fcbc.sg/careers
https://www.fcbc.org.sg/zh

