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小组聚会程序 

2023 年 第 38 周（2023 年 9 月 17 日 – 2023 年 9 月 23 日） 
 

A. 欢迎 Welcome（15 分钟）:【组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。】 

游戏：甜心 

目的：表达对组员的欣赏 

时间：15 分钟 

材料：糖（每人 5 粒） 

内容： 

1． 每人有 5 粒糖，每送出一粒，向对方说出你欣赏他/她的一样特质。 

2． 直至把糖送完。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）:【带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组

员有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。】 
 

我就走到神的祭坛 
Goa Chiu Kia* Kau Sin E Che 

Toa* 
 

我就走到神的祭坛 
Goa chiu kia* kau Sin e che toa* 

到我最喜乐的神那里 
Kau goa choe hi lok e Sin na li 

神啊, 我的神 
Sin ah, goa e Sin 

我要弹琴赞美祢 (2X) 
Goa beh toa* khim o lo Li 

 

我就走到神的祭坛 
Goa chiu kia* kau Sin e che toa* 

到我最喜乐的神那里 
Kau goa choe hi lok e Sin na li 

神啊, 我的神 
Sin ah, goa e Sin 

我要举手赞美祢 (2X) 
Goa beh giah chhiu o lo Li 

 

我就走到神的祭坛 
Goa chiu kia* kau Sin e che toa* 

到我最喜乐的神那里 
Kau goa choe hi lok e Sin na li 

神啊, 我的神 
Sin ah, goa e Sin 

我要跳舞赞美祢 (2X) 
Goa beh thiau bu o lo Li 

哈利路亚! 来赞美主 
Ha-Li-Lu-Ia! Lai O Lo Chu 

 

哈利路亚! 来赞美主 
Ha-li-lu-ia! Lai o lo Chu 

哈利路亚! 来赞美主 
Ha-li-lu-ia! Lai o lo Chu 
哈利路亚! 来赞美主 
Ha-li-lu-ia! Lai o lo Chu 

哈利路亚赞美耶稣我的主 
Ha-li-lu-ia o lo Ia-so' goa e Chu 

 

*我向我的主高举双手 
Goa hiong goa e Chu gia khi siang chhiu 

向我的主屈膝敬拜 
Hiong goa e Chu kui loh keng pai 

我向我的主高举双手 
Goa hiong goa e Chu gia khi siang chhiu 

向我的主敬拜 
Hiong goa e Chu keng pai 

 

给我新的心  
Ho’ Goa Sin E Sim 

 

我站立在你的面前 
Goa khia khi ti Li e bin cheng 

手里拿著我的心  
Chhiu lai theh tioh goa e sim 

我的生命在祢的里面 
Goa e se* mia ti Li e lai bin 

求祢悦纳我的心  
Kiu Li chiap siu goa e sim 

 

*哦我放我这颗心 
O goa pang goa chit e sim 

在祢的手里面  
Ti Li e chhiu lai bin 

请祢给我新的心 
Chhia* Li ho’ goa sin e sim 

 会明白祢的心意 
Oe beng pek Li e sim i 

求帮助我,  主圣灵 
Kiu pang cho’ goa Chu seng leng 

给我越来越爱祢 
Ho’ goa na lai na thia* Li 

给我永远活在祢里面 
Ho’ goa eng oan oah ti Li lai bin 
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C. 话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，

再思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每

个人应用神的真理） 
 

信息主题：孩子的心                                                   讲员：颜中民牧师 

讲道日期：2023 年 9 月 9 日 

 

马太福音 Matthew 18:1-4 

1 当时，门徒进前来，问耶稣说：“天国里谁是最大的？”2 耶稣便叫一个小孩子来，使

他站在他们当中，3 说：“我实在告诉你们：你们若不回转，变成小孩子的样式，断不得

进天国。4 所以，凡自己谦卑像这小孩子的，他在天国里就是最大的。 

耶稣告诉我们进天国的条件：我们要回转变成小孩子的样式。“回转”就是悔改。 

 

我们要在小孩子身上学习的样式是： 

1. 信任父母 – 信任父神  Trust Parents – Trust Father God 

小孩子完全信任父母，我们更应该信任我们的天父。圣经里神所说的话，我们要完全相信，

神说到就一定会做到。我们要相信以下这些神的应许： 

 

使徒行传 Acts 16:31 … “当信主耶稣，你和你一家都必得救。” 

马太福音 Matthew 7:7 “你们祈求，就给你们；寻找，就寻见；叩门，就给你们开门。 

腓立比书 Philippians 4:19 我的神必照他荣耀的丰富，在基督耶稣里使你们一切所需

用的都充足。 

以赛亚书 Isaiah 40:31 但那等候耶和华的，必重新得力。他们必如鹰展翅上腾，他们

奔跑却不困倦，行走却不疲乏。 

约书亚记 Joshua 1:9 … 你当刚强壮胆！不要惧怕，也不要惊惶，因为你无论往哪里

去，耶和华你的神必与你同在。” 

 

我们要用像孩子信任父母一样的信心去信任我们的父神。神吩咐我们去做的事，我们就去

做，不要担心自己是否有能力，因为我们倚靠的是圣灵的能力，不是自己的能力。 

撒迦利亚书 Zechariah 4:6 … 万军之耶和华说：不是倚靠势力，不是倚靠才能，乃是倚

靠我的灵方能成事。 

 

2. 快速成长 – 灵命成长  Rapid growth – Spiritual growth 

小孩子成长得很快，基督徒的灵命也要快速成长。 

彼得前书 1 Peter 2:2 就要爱慕那纯净的灵奶，像才生的婴孩爱慕奶一样，叫你们因此渐

长，以至得救。 
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我们要像婴孩爱奶般地爱慕灵奶，就是神的话语，这样灵命才会快速成长。基督徒必会因

爱慕神的话语，认识神的话语，活出神的话语，而灵命快速成长。 

 

彼得后书 2 Peter 1:5-7 

5 正因这缘故，你们要分外地殷勤：有了信心，又要加上德行；有了德行，又要加上知识； 

6 有了知识，又要加上节制；有了节制，又要加上忍耐；有了忍耐，又要加上虔敬； 7 有

了虔敬，又要加上爱弟兄的心；有了爱弟兄的心，又要加上爱众人的心。 

我们要学习孩子们爱学习的精神，求神开启我们的心耳和心眼，使我们明白属天的真理。 

 

3. 实话实说 – 忠厚老实  Tell the truth – Being honest 

小孩子是天真无邪的，不会说谎，不会假装，是什么就说什么。 

 

诗篇 Psalm 15:2-3 

2 就是行为正直，做事公义，心里说实话的人。3 他不以舌头谗谤人，不恶待朋友，也不

随伙毁谤邻里。 

我们要像小孩子一样实话实说，做个忠厚老实的人。 

 

约翰福音 John 8:44 … 他(撒旦)从起初是杀人的，不守真理，因他心里没有真理。他说

谎是出于自己，因他本来是说谎的，也是说谎之人的父。 

若我们说谎，我们就是在认撒旦作我们的父亲。 

 

以赛亚书 Isaiah 50:4 主耶和华赐我受教者的舌头，使我知道怎样用言语扶助疲乏的

人。… 我们的舌头是用来鼓励人，而不是用来批评人。 

 

4. 无忧无虑 – 放下忧虑  Carefree – Let go of worries 

小孩子的生活天天无忧无虑，没有什么东西会让他们感到忧虑，但成年人总是为着日常生

活的需要忧虑。 

 

马太福音 Matthew 6:25 所以我告诉你们，不要为生命忧虑吃什么喝什么，为身体忧虑

穿什么。...  

我们要学习放下一切的忧虑。神未必会满足我们所想要的，但神必会满足我们所需要的。 

 

腓立比书 Philippians 4:6 应当一无挂虑，只要凡事借着祷告、祈求和感谢，将你们所要

的告诉神。 

如果有什么事情使我们感到忧虑，一定要藉着祷告告诉神，向祂祈求。 

不值得我们祷告的事情，是不值得我们忧虑的。 
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彼得前书 1 Peter 5:7 你们要将一切的忧虑卸给神，因为他顾念你们。 

我们靠自己不能胜过问题，当我们将忧虑完全交给神，我们就能像孩子一样无忧无虑了。 

 

5. 从不记恨 – 放下怨恨  Never hold a grudge – Let go of resentments 

小孩子从不记恨，与朋友刚争吵过、刚打过架，过一下子又在一起玩了。大人却时常为了

一点小事，耿耿于怀，斤斤计较，想要报复。切记：冤冤相报何时了！ 

 

罗马书 Romans 12:17-19 

17 不要以恶报恶。众人以为美的事，要留心去做。18 若是能行，总要尽力与众人和睦。

19 亲爱的弟兄，不要自己申冤，宁可让步，听凭主怒；因为经上记着：“主说：申冤在

我，我必报应。” 

我们不要以恶报恶，总要尽力与众人和睦。神要我们放下彼此之间所有的怨恨，彼此让步，

彼此饶恕，这样我们才能和睦相处。就算我们觉得自己很委屈，想要讨回公道，神说祂会

为我们申冤。神帮助我们处理事情必胜过我们自己去处理。 

 

马太福音 Matthew 6:14-15 

14 你们饶恕人的过犯，你们的天父也必饶恕你们的过犯。 

15 你们不饶恕人的过犯，你们的天父也必不饶恕你们的过犯。 

我们必须先饶恕那些伤害过我们的人，天父才会饶恕我们。饶恕别人等于是在饶恕自己。 

饶恕就是：不计算人的恶，赦免人的过失，宽容得罪我们的人，心里不再记恨。 

 

怨恨与计较，就是拿别人的过错来刑罚自己，将自己的心灵包在怨恨的牢狱里面，受捆绑、

受煎熬、受痛苦；而饶恕，则是将自己从这怨恨的牢狱释放出来，使自己的心灵自由平安，

吃得好、睡得好、心情好。 

 

歌罗西书 Colossians 3:13 倘若这人与那人有嫌隙，总要彼此包容，彼此饶恕；主怎样饶

恕了你们，你们也要怎样饶恕人。 

如果一个人不肯饶恕别人，就等于在捆绑自己，与自己过不去。 

饶恕是释放一个囚犯，却发现那个囚犯是自己。——刘易斯 

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发

言，分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

 

Q1. 请分享你曾经经历了圣经里的哪一个神的应许？Please share which of God's 

promises in the Bible have you experienced? 
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Q2. 你对实话实说有挣扎吗？你通常在出现哪一种情况时说谎？你要如何使自己从此不再

说谎？Do you struggle with telling the truth? When do you usually lie? How can 

you stop telling lies from now on? 

 

Q3. 请分享你要采取什么行动使你能放下所有的忧虑和怨恨？Please share what actions 

you will take to let go of all worries and resentments? 

 

D. 服事 Work（15 分钟）： 
 

1. 纪念 3×3 未信主朋友，为他们的救恩祷告，叫神感动他们出席主日聚会和小组。 
 

2. 为组员的需要祷告 
 

3. 同心为教会事项祷告  
 

● 《幸福人生》 

• 坚信浸信教会与佳伟传媒将于11月10至26日在佳伟剧院联办《幸福人生》的表演，

这是一场布道魔术演出。华语的演出日期是 11 月 12、17 和 25 日。 

• 门票现已开放，你可以上网 fcbc.org.sg/COL2023购买。 

• 从即日起至 9月 24日是超级优惠期间，你可以使用团队牧师的代号购票，而享有 50%

折扣。这是邀请需要听到福音的朋友的一个大好机会！ 

• 教会网站有更多关于演出的详情，所以你可以浏览查看更多资讯。  

 

● 有关 9 月 30 日和 10 月 1 日的聚会安排 

• 由于我们教会的职员将在 10 月份首个周末参加同工退修会，因此我们为那个周末的聚

会做了一些特别的安排。 

• 我们将于 9月 30日，星期六晚上 7.30 举行双语聚会，而不是例常的英语聚会。 

• 10 月 1 日，星期日不会有任何实体聚会。 

• 但我们会于上午 10.00 在我们的 YouTube频道上重播前一晚的双语聚会。 

• 福建聚会和青少年聚会照常不变。你可以浏览教会网站查看有关资讯。 

 

● 领袖会议 

• 我们会于 9月 27 日，星期三晚上 7.45 在触爱中心举行领袖会议。 

• 此会议将不进行直播。 

 

● 坚信浸信教会 9 月份的活动 

• 请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 


