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小组聚会程序 

2024 年 第 29 周（2024 年 7 月 14 日 – 2024 年 7 月 20 日） 
 

A. 欢迎 Welcome（15 分钟）:【组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。】 

 更深认识自己： 

1. 请用一种动物或者昆虫来代表自己。 

2. 请分享为什么你会选择这动物或者昆虫? 

例如:  我觉得我像是一只蜗牛，因为蜗牛爬行很慢。当遇到危险时会收缩在自己的壳里，

但随后仍会探头出来继续往前。就像我学习比较缓慢可是还是坚持和不放弃，而且凡蜗

牛走过的地方会留下痕迹。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）:【带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组

员有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。】 
 

真正好, 来信耶稣真正好 
Chin Chia* Ho, Lai Sin Ia-So' 

Chin Chia* Ho 
 

真正好, 来信耶稣真正好 
Chin chia* ho, lai sin Ia-so' chin 

chia* ho 

真正好, 来信耶稣真正好 
Chin chia* ho, lai sin Ia-so' chin 

chia* ho 
 

*我 拜一, 拜二, 拜三, 拜四 
Goa pai it, pai ji, pai sa*, pai si 

拜五, 拜六, 归个礼拜 
Pai go', pai lak, kui e le pai 

真正好, 来信耶稣真正好 
Chin chia* ho, lai sin Ia-so' chin 

chia* ho 

 

主耶稣真好 
Chu Ia-So' Chin Ho 

 

主耶稣真好, 我要来赞美 
Chu Ia-so' chin ho, goa beh lai o lo 

我的耶稣对我真好 
Goa e Ia-so' tui goa chin ho 

拿掉我的烦恼 
Giah tiau goa e hoan lo 

使我每天笑 
Ho' goa tak jit chhio 

我的耶稣对我真好 
Goa e Ia-so' tui goa chin ho 

相爱疼 
Sio Thia* Thang 

 

上帝对咱真爱疼 
Siong-te tui lan chin thia* thang 

咱当怎样来报答 
Lan tioh chai* iu* lai po tap 

跟主己经几落冬 
Te Chu i keng kui loh tang 

信心行踏当配合 
Sin sim kia* tah tioh phoe hap 

大家同心相爱疼 
Tai ke tang sim sio thia* thang 

相爱疼, 相爱疼 
Sio thia* thang, sio thia* thang 

咱当相爱疼 
Lan tioh sio thia* thang 

咱尚大的倚靠 
Lan Siong Toa E Oa Kho 

 

清香的花蕊, 青翠的草埔 
Chheng phang e hoe lui, chhi* chhui e chhau po' 

谁人种作谁人照顾 
Sia* lang cheng cho sia* lang chiau ko' 

上帝造日头, 上帝赐风雨 
Siong-te cho jit thau, Siong-te su hong ho' 

受祂养饲拢免烦恼 
Siu I iu* chhi long bian hoan lo 

多多的劳苦, 日出又日落 
Choe choe e lo kho', jit chhut koh jit loh 

何时满足何时安息 
Sia* si moa chiok sia* si an hioh 

总是祂疼咱, 为咱有备办 
Chong si I thia* lan, ui lan u pi pan 

祂是咱尚大的帮助 
I si lan siong toa e pang chan 

*啊...啊...耶和华是咱的倚靠 
Ah... ah... Ia-ho-hoa si lan e oa kho 

啊...啊...咱的倚靠就是耶和华 
Ah... ah... lan e oa kho chiu si Ia-ho-hoa 

虽然咱看无头前的路途 
Sui jian lan khoa* bo thau cheng e lo' to' 

                  上帝知影上帝开路 
Siong-te chai ia* Siong-te khui lo' 

独独祂是好向祂来赞美 
Tok tok I si ho hiong I lai o lo 

祂是咱尚大的倚靠 
                        I si lan siong toa e oa kho 
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C. 话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，

再思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每个人

应用神的真理） 

 

信息主题：刑罚换平安                                                          讲员：颜中民牧师 

讲道日期：2024 年 7 月 6 日  

 

以赛亚书 Isaiah 53:5  哪知他为我们的过犯受害，为我们的罪孽压伤。因他受的刑罚我们得

平安，因他受的鞭伤我们得医治。 

主耶稣为我们受了刑罚，使我们能得到从祂而来真正的平安。 

 

约翰福音 John 14:27 我留下平安给你们，我将我的平安赐给你们。我所赐的不像世人所赐

的，你们心里不要忧愁，也不要胆怯。 

主耶稣所赐的平安，并非使我们基督徒免于所有战争、灾难、苦难、病毒，而是当我们身处

困境，面对生命的风浪时，我们的心仍然没有忧愁和害怕的平安。这种真正的平安，被称为

“出人意外的平安”。 

 

耶利米书 Jeremiah 29:11 耶和华说：我知道我向你们所怀的意念是赐平安的意念，不是降

灾祸的意念，要叫你们末后有指望。 

耶和华神是一位赐平安的神，祂的心意是要所有的基督徒能拥有真正的平安。 

 

如何能得着神所赐的平安？ 

1. 远离罪 Stay away from sin  

以赛亚书 Isaiah 48:22 耶和华说：“恶人必不得平安。” 

世人都犯了罪，天生与神为敌，神的震怒常在罪人身上。罪若不消除，人永远不能得到平安。 

 

罗马书 Romans 5:1 我们既然因信而被称为义人，就借着我们的主耶稣基督与上帝和好了。 

“与上帝和好”表示有上帝所赐的平安。我们既然与上帝和好，就必须从此远离所有的罪行。 

 

2. 信靠神 Trust God 

以赛亚书 26:3 坚心倚赖你的，你必保守他十分平安，因为他倚靠你。 

“信靠神”就是“相信神，并且倚靠神”。唯有倚靠耶和华神的，神必会保守他十分的平安。 

 

使徒行传 Acts 27:25 所以众位可以放心，我信神他怎样对我说，事情也要怎样成就。 
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使徒保罗对主耶稣有完全的信靠，神怎样对他说，事情也要怎样成就。我们同样要相信神在

圣经里对我们所说的话都会成就。 

 

3. 祈求神 Ask God 

腓立比书 Philippians 4:6-7 

6 应当一无挂虑，只要凡事借着祷告、祈求和感谢，将你们所要的告诉神。7 神所赐出人意

外的平安，必在基督耶稣里保守你们的心怀意念。“ 

当我们将我们的需要告诉神，交托给神，有神来帮我们处理，那我们就能有平安。 

 

祷告的定义：与上帝说话，向上帝陈明心意，将我们所愿所需的告诉上帝。 

祷告是基督徒对神的信靠，信靠神的基督徒必会祷告。 

 

帖撒罗尼迦前书 1 Thessalonians 5:16-18 

16 要常常喜乐，17 不住地祷告，18 凡事谢恩，因为这是神在基督耶稣里向你们所定的旨

意。“不住地祷告” 是神的旨意。 

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发言，

分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

 

Q1. 不饶恕和说谎是基督徒常犯的罪，我们该如何克服它们？Unforgiveness and lying are 

common sins committed by Christians, how we can overcome them? 

 

Q2. 你信神怎样对你说，事情也要怎样成就吗？请分享圣经里哪一个经文带给你很大的平安？

Do you believe that things will happen just as God says to you? Please share which 

verse in the Bible brings you great peace? 

 

Q3. 请分享有什么事项是你不住地祷告的？分享后，组长带领大家将这些事项交托给主。

Please share what do you pray about continually? After sharing, the cell leader leads 

everyone to entrust these matters to the Lord. 

 

D. 服事Work（15分钟）： 

 

1. 纪念3×3未信主朋友，为他们的救恩祷告，叫神感动他们出席主日聚会和小组。 

 

2. 为组员的需要祷告 
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3. 同心为教会事项祷告 

 

• 组长培训 

• 如果你是 G12 小组或开放小组的组长，请注意！ 

• 我们将于两个星期日，7 月 21 和 28 日下午 1.30 至傍晚 5.30 在触爱中心，大堂举

办下一个组长培训。 

• 请记下这些日期，我们一起来接受装备，学习如何成为牧人，带领、管理和照顾神

交托给我们的子民。 

 

• 温馨提醒：加入坚信浸信教会的通讯频道 

• 坚信浸信教会的 WhatsApp 和 Spotify 播客的通讯频道，你加入了吗？ 

• 如果你还没加入，你可以通过 fcbc.sg/WAChi 加入 WhatsApp 频道，以接收教会

的最新消息和动向。 

• 若想随时收听每周的讲道信息，请你在 Spotify 播客 fcbc.sg/SpotifySermonsBil 

订阅我们的频道。 

• 你可在我们的播客上找到 2024 年 1 月起的讲道信息。 

• 当你收听我们每周的讲道信息时，你必定备受激励，在信仰中成长。 

 

• 坚信浸信教会7月份的活动 

• 请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 

 

 


