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小组聚会程序 

2025 年 第 12 周（2025 年 3 月 16 日 – 2025 年 3 月 22 日） 
 

A. 欢迎 Welcome（15 分钟）:【组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。】 

 

游戏名称：真真假假 

内容：请每人分享三个有关自己的描述，要求两个真的，一个假的，然后请大家猜哪个是假

的。 

目的：让新朋友认识大家，或组员之间更认识。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）:【带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组

员有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。】 

 

唱歌跳舞赞美祂 
Chhiu* Koa Thiau Bu O Lo I 

 

祂是耶稣 祂是耶稣  
I si Ia-so'  I si Ia-so'   

祂是我的神 
I si goa e Sin 

我要唱歌 我要跳舞 
Goa beh chhiu* koa goa beh thiau bu   

我要赞美祂 
Goa beh o lo I 

祂是我救主 祂是我救主 
I si goa Kiu Chu  I si goa Kiu Chu 

祂是我的磐石 
I si goa e poa* chioh 

祂是我道路 祂是我生命  
I si goa to lo'  I si goa se* mia 

祂是我的全部 
I si goa e choan po' 

 

*我要来赞美祂  
Goa beh lai o lo I  

我要来敬拜祂 
Goa beh lai keng pai I 

我要来服事祂 
Goa beh lai hok sai I 

我要永远跟随祂 
Goa beh eng oan kun te I 

我的好朋友 
Goa E Ho Peng Iu 

 

我的好朋友 
Goa e ho peng iu 

紧来信耶稣 
Kin lai sin Ia-so' 

信耶稣真正好  
Sin Ia-so' chin chia* ho 

灵魂得拯救 
Leng hun tit chin kiu 

天堂, 福气, 永远有 
Thian tong, hok khi, eng oan u 

信耶稣真正好 
Sin Ia-so' chin chia* ho 

灵魂得拯救 
Leng hun tit chin kiu 

主圣灵 
Chu Seng Leng 

 

主圣灵! 我需要祢与我同行 
Chu Seng Leng! Goa su iau Li kap goa tang kia* 

主圣灵! 我需要祢来带领 
Chu Seng Leng! Goa su iau Li lai toa nia 

让我甭靠自己, 让我能顺服祢 
Ho' goa boe kho ka ki, ho' goa thang sun hok Li 

求主圣灵坚强我的心 
Kiu Chu Seng Leng kian kiong goa e sim 

 

*噢! 主圣灵! 我要更加认识祢 
O! Chu Seng Leng! Goa beh koh khah jin bat Li 

噢! 主圣灵! 我要更加亲近祢 
O! Chu Seng Leng! Goa beh koh khah chhin kun Li 

让我知影祢的真理 
Ho' goa chai ia* Li e chin li 

让我明白祢的真理 
Ho' goa beng pek Li e chin li 
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C.话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，

再思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每个人

应用神的真理） 

 

信息主题：哀恸的人有福了！                                                                  讲员：陈茂顺牧师 

讲道日期：2025 年 3 月 8 日                                                

 

马太福音 Matthew 5:3-10  

3 “虚心的人有福了！因为天国是他们的。4 哀恸的人有福了！因为他们必得安慰。5 温柔

的人有福了！因为他们必承受地土。6 饥渴慕义的人有福了！因为他们必得饱足。7 怜恤人

的人有福了！因为他们必蒙怜恤。8 清心的人有福了！因为他们必得见神。9 使人和睦的人

有福了！因为他们必称为神的儿子。10 为义受逼迫的人有福了！因为天国是他们的。 

在马太福音的“登山宝训”，耶稣在其中宣告了“八福”。第二福是：哀恸的人有福了，因

为他们必得安慰。 

哀恸有多种不同的来源：不仅仅指的是失去亲人或物质上的痛苦，它更广泛地涵盖了对罪、

对世界堕落状态的痛悔、以及对个人灵性破碎的悲伤。 

真正的哀恸，是对自己与神之间关系的破裂深感痛心。它是一种灵魂的自我觉醒，是悔改的

表现。通过哀恸，人们得以向神寻求宽恕，恢复与神的亲密关系。 

 

哀恸的人有福了，因为他们： 

1. 对罪敏感 Sensitive to sin 

罗马书 Romans 3:23 因为世人都犯了罪，亏缺了神的荣耀。 

这节经文提醒我们，所有人都因罪而远离了神的荣耀，罪是我们与神之间无法逾越的鸿沟。 

 

诗篇 Psalm 51:4 大卫说：我向你犯罪，唯独得罪了你，在你眼前行了这恶，以致你责备我

的时候显为公义，判断我的时候显为清正。 

大卫之所以能对罪保持敏感，是因为他深知神是圣洁、公义的，而他自己面对神时，感受到

罪的污秽，认识到罪的严重性，并寻求神的宽恕和洁净。 

 

2. ⁠愿意悔改 Willing to repent 

约翰一书 1John 1:9 我们若认自己的罪，神是信实的，是公义的，必赦免我们的罪，洗净我

们一切的不义。 

悔改的第一步是承认自己的罪，愿意主动去面对。 

 

诗篇 Psalm 51:10 神啊，求你为我造清洁的心，使我里面重新有正直的灵。 

悔改的过程是让神的圣洁再次进入我们的心，使我们能够恢复与神的关系。真正的悔改不仅
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停留在承认错误，更是在行动上做出改变，重新走向神为我们设定的道路。 

 

3. 得神安慰 Comforted by God 

诗篇 Psalm 34:18 耶和华靠近伤心的人，拯救灵性痛悔的人。 

这节经文向我们保证，在我们哀痛时，神会安慰我们。 

 

以赛亚书 Isaiah 41:10 你不要害怕，因为我与你同在；不要惊惶，因为我是你的神。我必

坚固你，我必帮助你，我必用我公义的右手扶持你。 

神的同在是我们最坚实的依靠。无论我们遭遇什么困境，神都会亲自安慰我们，给我们力量，

帮助我们走出悲伤的困境。 

 

诗篇 Psalm 119:50 这话将我救活了，我在患难中因此得安慰。 

神不仅通过祂的同在安慰我们，还通过祂的话语，在痛苦和哀伤的时刻给予我们安慰和力量。 

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发言，

分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

 

Q1. 你是否意识到罪会对我们的生命造成破坏？你将采取什么行动来阻止这个破坏？请分享。

Are you aware of the damage sin can do to our lives? What actions will you take to 

stop the damage? Please share. 

 

Q2. 请分享什么罪是你必须在神的面前悔改的？Please share what sin you have to repent 

of before God? 

 

Q3. 请分享一件曾经被神安慰的经历。Please share an experience in which you were 

comforted by God. 

 

D. 服事 Work（15 分钟）： 

 

1. 纪念 3×3 未信主朋友，为他们的救恩祷告，叫神感动他们出席主日聚会和小组。 

 

2. 为组员的需要祷告 

 

3. 同心为教会事项祷告 
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● 聚会只在触爱中心进行 

 

● 这是一项关于周末聚会的报告。 

● 在 3 月 22 和 23 日的周末，我们的聚会只在触爱中心进行，因为新达城的场地无法

供我们使用。 

● 因此，如果你有参加英语或双语聚会的话，记得在 3 月 22 和 23 日的周末到触爱中

心来。 

● 你也可以上教会的网站查看这些日期。 

 

● 坚信浸信教会 3 月份的活动 

 

● 请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 

 

 

 

https://www.fcbc.org.sg/zh

