
 

 

 

小组聚会程序 

202 6 年 第 34 周（202 6 年 8 月 23 日 – 202 6 年 8 月 29 日） 

 

A. 欢迎 Welcome （15 分钟）:【组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。】 

游戏：回到过去  

目的：让组员彼此了解大家从小不同的经历，更能相互理解和包容。 

内容：请每位组员用肢体动作（不可以用咀说）来介绍他小时候最爱玩的一种游戏， 让其他

组员猜那是什么游戏。猜完后，可以请那位组员进行多一点说明。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）:【带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组员

有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。】 
 

一切歌颂赞美 
It Chhe Ko Siong O Lo 

 

一切歌颂赞美 
It chhe ko siong o lo 

都归我主我的神 
Long kui goa Chu goa e Sin 

祂是配得歌颂与赞美 
I si phoe tek ko siong kap o lo 

我们高声呼喊 
Lan lang ko sia* ho' hoah 

高举耶稣之名 
Ko ki Ia-so' e mia 

哈-利-路-亚! 
Ha-li-lu-ia! 

 

*赞美主, 哈利路亚 
O lo Chu, Ha-li-lu-ia 

赞美主, 哈利路亚 
O lo Chu, Ha-li-lu-ia 

哈-利-路-亚!     
Ha-li-lu-ia! 

赞美主, 哈利路亚 
O lo Chu, Ha-li-lu-ia 

赞美主, 哈利路亚 
O lo Chu, Ha-li-lu-ia 

哈-利-路-亚! 
Ha-li-lu-ia 

我要单单仰望祢 
Goa Beh Toa* Toa* Giong Bong Li 

 

我要单单仰望祢主耶稣 
Goa beh toa* toa* giong bong Li Chu Ia-so' 

因为祢是我的帮助 
In ui Li si goa e pang cho' 
我要单单仰望祢主耶稣 

Goa beh toa* toa* giong bong Li Chu Ia-so' 
因为祢是我依靠 

In ui Li si goa oa kho 
 

*我要仰望, 仰望耶稣 
Goa beh giong bong, giong bong Ia-so' 

我要仰望祢的荣光 
Goa beh giong bong Li e eng kng 

我要仰望, 仰望耶稣 
Goa beh giong bong, giong bong Ia-so' 

仰望耶稣的荣光 
Giong bong Ia-so' e eng kng 

主圣灵 
Chu Seng Leng 

 

主圣灵! 我需要祢与我同行 
Chu Seng Leng! Goa su iau Li kap goa 

tang kia* 

主圣灵! 我需要祢来带领 
Chu Seng Leng! Goa su iau Li lai toa nia 

让我甭靠自己, 让我能顺服祢 
Ho' goa boe kho ka ki, ho' goa thang sun 

hok Li 

求主圣灵坚强我的心 
Kiu Chu Seng Leng kian kiong goa e sim 

 

*噢! 主圣灵! 我要更加认识祢 
O! Chu Seng Leng! Goa beh koh khah jin 

bat Li 

噢! 主圣灵! 我要更加亲近祢 
O! Chu Seng Leng! Goa beh koh khah 

chhin kun Li 

让我知影祢的真理 
Ho' goa chai ia* Li e chin li 

让我明白祢的真理 
Ho' goa beng pek Li e chin li 

 

 



讲道解析 (SOAP) 

经文 
• 阅读圣经中的特定经文。 

• 讲道的内容是关于什么？ 

观察 
• 研读和反思从该经文中能学习到什么。 

• 神要你透过这篇讲道信息学习什么？ 

应用 
• 设定任务或目标，帮助我们活出所学到的真理。 

• 你可以采取哪些具体行动来实践所学到的功课？ 

祷告 
• 为彼此祷告，好叫我们能遵行神的道。 

• 我能如何为你祷告，使你在这方面有所成长？ 

 





以弗所书 5:1-2 (Ephesians) 
1 所以你们该效法神，好像蒙慈爱的儿
女一样。2 也要凭爱心行事，正如基
督爱我们，为我们舍了自己，当做馨
香的供物和祭物献于神。 

以弗所书 5:1-2 (Ephesians) 
1 所以你们该效法神，好像蒙慈爱的儿
女一样。2 也要凭爱心行事，正如基
督爱我们，为我们舍了自己，当做馨
香的供物和祭物献于神。 



我们如何效法基督去爱人？ 

1. 以服侍表达爱 
  Expressing Love Through Serving 



爱不只是一种感觉，而是一种行动。 
 

大 卫 . 威尔 克  



人们不会在乎你懂多少， 
直到他们知道你有多关心他们。 



世界不读圣经，世界只读基督徒。 
 

司 布 真 



马可福音 10:45 (Mark) 
45 因为人子来并不是要受人的服侍，
乃是要服侍人，并且要舍命做多人的
赎价。” 

马可福音 10:45 (Mark) 
45 因为人子来并不是要受人的服侍，
乃是要服侍人，并且要舍命做多人的
赎价。” 



神使用的不是一篇讲道， 
而是一个愿意停下来的基督徒。 



我们如何效法基督去爱人？ 

1. 以服侍表达爱 
  Expressing Love Through Serving 
 

2 .  以舍己实践爱 
  Living Out Love Through Self-   
  Sacrifice 



约翰福音 3:16 (John) 
16 “神爱世人，甚至将他的独生子
赐给他们，叫一切信他的不致灭
亡，反得永生。 

约翰福音 3:16 (John) 
16 “神爱世人，甚至将他的独生子
赐给他们，叫一切信他的不致灭
亡，反得永生。 



以弗所书 5:2 (Ephesians) 
2 也要凭爱心行事，正如基督爱我
们，为我们舍了自己，当做馨香的供
物和祭物献于神。 

以弗所书 5:2 (Ephesians) 
2 也要凭爱心行事，正如基督爱我
们，为我们舍了自己，当做馨香的供
物和祭物献于神。 



神常常借着把一些不可爱的人 
放在我们身边，来教导我们什么是 

真正的爱。爱那些可爱、又爱我们的人， 
并不能真正考验我们的品格。 

 
华 理 克 



我们如何效法基督去爱人？ 

1. 以服侍表达爱 
  Expressing Love Through Serving 
 

2 .  以舍己实践爱 
  Living Out Love Through Self-   
  Sacrifice 



用最大的爱来做最小的事， 
你就可以改变世界。 

 
史 蒂 文. 桑 格 任  


