
小组聚会程序 

2025 年 第 38 周（2025 年 9 月 14 日 – 2025 年 9 月 20 日） 
 

A. 欢迎 Welcome（15 分钟）:【组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。】 

游戏：回到童年 

目的：让大家回忆，小时候的一些经历带给自己一生的影响。 

1. 请每个人想小时候的三件事，两件事是真的，一件事是假的。 

2. 组员轮流分享自己的三件事，让大家猜哪一件是假的。 

3. 如果时间允许，可以请组员分享其中一件真事带给自己的影响和当时的感受。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）:【带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组

员有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。】 

 

尽心尽性 
Chin Sim Chin Seng 

 

我要尽心尽性来敬拜我主 
Goa beh chin sim chin seng lai keng pai 

goa Chu 

我要用诗歌来赞美祂 
Goa beh eng si koa lai o lo I 

我要尽心尽性来敬拜我主 
Goa beh chin sim chin seng lai keng pai 

goa Chu 

我要天天赞美祂 
Goa beh jit jit o lo I 

 

*因我的神是伟大的神 
In goa e Sin si ui toa e Sin 

祂配受极大赞美 
I phoe siu kek toa o lo 

因我的神是伟大的神 
In goa e Sin si ui toa e Sin 

我要尽力来赞美祂 
Goa beh chin lat lai o lo I 

主我敬拜祢 
Chu Goa Keng Pai Li 

 

主我敬拜祢 
Chu goa keng pai Li 

等候在祢的面前 
Tan hau chai Li e bin cheng 

主我敬拜祢 
Chu goa keng pai Li 

跪下祢宝座前敬拜祢 
Kui loh Li po cho cheng keng pai Li 

 

*天军向祢跪拜 
Thian kun hiong Li kui pai 

众天使围绕祢座前 
Cheng thi* sai ui rau Li cho cheng 

主我双手举起 
Chu goa siang chhiu gia khi 

跪下祢宝座前敬拜祢 
Kui loh Li po cho cheng keng pai Li 

呤诗赞美主 
Gim Si O Lo Chu 

 

天父上帝请祢来听 
Thi* Pe Siong-te chhia* Li lai thia* 

阮抹呤诗来赞美祢的名 

Goan beh gim si lai o lo Li e mia 

祢的教训阮抹行 

Li e ka si goan beh kia* 

祢的话语阮抹听 

Li e oe gu goan beh thia* 

主啊祢的疼爱阮嘛知影 
Chu ah Li e thia* thang goan ma chai ia* 

阮的脚步求主啊来带领 

Goan e kha po' kiu Chu ah lai toa nia 

这条道路虽然歹行 

Chit tiau to lo' sui jian phai kia* 

但有主同在阮嘛唔惊 

Tan u Chu tang chai goan ma m kia* 
 

*主啊, 主啊, 我爱祢 
Chu ah, Chu ah, goa ai Li 

愿阮一生献给祢 

Goan goan it seng hian ho' Li 

用阮的歌声称颂赞美祢 

Eng goan e koa sia* chheng siong o lo Li 

主啊, 主啊, 我爱祢 

Chu ah, Chu ah, goa ai Li 

愿阮一生见证祢 

Goan goan it seng kian cheng Li 

愿一切荣耀拢归给祢 

Goan it chhe eng iau long kui ho' Li 
 
 

 



讲道解析 (SOAP) 

经文 
• 阅读圣经中的特定经文。 

• 讲道的内容是关于什么？ 

观察 
• 研读和反思从该经文中能学习到什么。 

• 神要你透过这篇讲道信息学习什么？ 

应用 
• 设定任务或目标，帮助我们活出所学到的真理。 

• 你可以采取哪些具体行动来实践所学到的功课？ 

祷告 
• 为彼此祷告，好叫我们能遵行神的道。 

• 我能如何为你祷告，使你在这方面有所成长？ 

 





诗篇 92:12-15 (Psalm)
12 义人要发旺如棕树，生长如黎巴嫩
的香柏树。13 他们栽于耶和华的殿中，
发旺在我们神的院里。14 他们年老的
时候仍要结果子，要满了汁浆而常发
青，15 好显明耶和华是正直的，他是
我的磐石，在他毫无不义。



1. 将神的作为传给下一代

Pass ing on God’s  work  to  the next  

generat ion

神要年长者在人生的黄金年华阶段，
所实行的六件事：



诗篇 78:4 (Psalm)
4 我们不将这些事向他们的子孙隐瞒，
要将耶和华的美德和他的能力，并
他奇妙的作为，述说给后代听。



提摩太后书 2:2 (2 Timothy)
2 你在许多见证人面前听见我所教训
的，也要交托那忠心能教导别人的人。



1. 将神的作为传给下一代

Pass ing on God’s  work  to  the next  

generat ion

2. 保持灵活性并持续学习

Stay f lex ib le  and keep learn ing

神要年长者在人生的黄金年华阶段，
所实行的六件事：



箴言 18:15 (Proverbs)
15 聪明人的心得知识，智慧人的
耳求知识。



1. 将神的作为传给下一代

Pass ing on God’s  work  to  the next  

generat ion

2. 保持灵活性并持续学习

Stay f lex ib le  and keep learn ing

3. 享受悠闲和自在的生活

Enjoy  a  le isure ly  and comfor tab le  l i fe

神要年长者在人生的黄金年华阶段，
所实行的六件事：



诗篇 4:8 (Psalm)
8 我必安然躺下睡觉，因为独有你
耶和华使我安然居住。



1. 将神的作为传给下一代

Pass ing on God’s  work  to  the next  

generat ion

2. 保持灵活性并持续学习

Stay f lex ib le  and keep learn ing

3. 享受悠闲和自在的生活

Enjoy  a  le isure ly  and comfor tab le  l i fe

神要年长者在人生的黄金年华阶段，
所实行的六件事：



4. 尽量参加活动保持活跃

Try  to  par t ic ipa te  in  ac t iv i t ies  to  s tay  

ac t ive

神要年长者在人生的黄金年华阶段，
所实行的六件事：



约翰三书 1:2 (3 John)
2 亲爱的兄弟啊，我愿你凡事兴盛，
身体健壮，正如你的灵魂兴盛一样。



希伯来书 10:24-25 (Hebrews)
24 又要彼此相顾，激发爱心，勉励行
善。25 你们不可停止聚会，好像那些
停止惯了的人，倒要彼此劝勉……



1. 将神的作为传给下一代

Pass ing on God’s  work  to  the next  

generat ion

2. 保持灵活性并持续学习

Stay f lex ib le  and keep learn ing

3. 享受悠闲和自在的生活

Enjoy  a  le isure ly  and comfor tab le  l i fe

神要年长者在人生的黄金年华阶段，
所实行的六件事：



4. 尽量参加活动保持活跃

Try  to  par t ic ipa te  in  ac t iv i t ies  to  s tay  

ac t ive

5. 不断与神建立亲密关系

Cont inuous ly  deve lop an in t imate  

re la t ionsh ip  wi th  God

神要年长者在人生的黄金年华阶段，
所实行的六件事：



雅各书 4:8 (James)
8 你们亲近神，神就必亲近你们……



约翰福音 15:5 (John)
5 我是葡萄树，你们是枝子。常在我
里面的，我也常在他里面，这人就
多结果子；因为离了我，你们就不
能做什么。



1. 将神的作为传给下一代

Pass ing on God’s  work  to  the next  

generat ion

2. 保持灵活性并持续学习

Stay f lex ib le  and keep learn ing

3. 享受悠闲和自在的生活

Enjoy  a  le isure ly  and comfor tab le  l i fe

神要年长者在人生的黄金年华阶段，
所实行的六件事：



4. 尽量参加活动保持活跃

Try  to  par t ic ipa te  in  ac t iv i t ies  to  s tay  

ac t ive

5. 不断与神建立亲密关系

Cont inuous ly  deve lop an in t imate  

re la t ionsh ip  wi th  God

6. 为家人和朋友祷告祈求

Pray for  fami ly  and f r iends

神要年长者在人生的黄金年华阶段，
所实行的六件事：



马太福音 7:7-8 (Matthew)
7 “你们祈求，就给你们；寻找，就
寻见；叩门，就给你们开门。8 因为
凡祈求的，就得着；寻找的，就寻见；
叩门的，就给他开门。



腓立比书 4:7 (Philippians)
7 神所赐出人意外的平安，必在基督
耶稣里保守你们的心怀意念。



1. 将神的作为传给下一代

Pass ing on God’s  work  to  the next  

generat ion

2. 保持灵活性并持续学习

Stay f lex ib le  and keep learn ing

3. 享受悠闲和自在的生活

Enjoy  a  le isure ly  and comfor tab le  l i fe

神要年长者在人生的黄金年华阶段，
所实行的六件事：



4. 尽量参加活动保持活跃

Try  to  par t ic ipa te  in  ac t iv i t ies  to  s tay  

ac t ive

5. 不断与神建立亲密关系

Cont inuous ly  deve lop an in t imate  

re la t ionsh ip  wi th  God

6. 为家人和朋友祷告祈求

Pray for  fami ly  and f r iends

神要年长者在人生的黄金年华阶段，
所实行的六件事：



诗篇 71:18 (Psalm)
18 神啊，我到年老发白的时候，求
你不要离弃我，等我将你的能力指
示下代，将你的大能指示后世的人。


