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小组聚会程序 

2024 年 第 33 周（2024 年 8 月 11 日 – 2024 年 8 月 17 日） 
 

A. 欢迎 Welcome（15 分钟）:【组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。】 
 

目的：学习正确处理负面的情绪 

内容：每个组员分享自己在生活中面对挫折或失败时，如何处理负面的情绪。比如：有人对

你无理和粗暴，人际关系紧张，破裂的关系，组员离开小组，教会，等等。在分享中，组长

可基于以下几点引导大家如何正确地疏导这些情绪，忘记背后，努力面前。理智并冷静地分

析，是否双方沟通出了问题，是否对方有软弱的地方，面对一些压力和困境而不晓得。 

• 学习饶恕，放下，放手。借着祷告交托，相信神在此事上依然掌权，宣告神的话语 (帖前

5:16-18)：要常常喜乐，不住地祷告，凡事谢恩；因为这是神在基督耶稣里向你们所定

的旨意。 

• 组长带领每个人为右手边的人祷告，准备进入接下来的敬拜时段。 
 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）:【带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组员有知

识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。】 
 

唱歌跳舞赞美祂 
Chhiu* Koa Thiau Bu O Lo I 

 

祂是耶稣 祂是耶稣  
I si Ia-so'  I si Ia-so'   

祂是我的神 
I si goa e Sin 

我要唱歌 我要跳舞 
Goa beh chhiu* koa goa beh thiau bu   

我要赞美祂 
Goa beh o lo I 

祂是我救主 祂是我救主 
I si goa Kiu Chu  I si goa Kiu Chu 

祂是我的磐石 
I si goa e poa* chioh 

祂是我道路 祂是我生命  
I si goa to lo'  I si goa se* mia 

祂是我的全部 
I si goa e choan po' 

 

*我要来赞美祂  
Goa beh lai o lo I  

我要来敬拜祂 
Goa beh lai keng pai I 

我要来服事祂 
Goa beh lai hok sai I 

我要永远跟随祂 
Goa beh eng oan kun te I 

主给我平安 
Chu Ho' Goa Peng An 

 

主给我平安 
Chu ho' goa peng an 

主给我平安 
Chu ho' goa peng an 

我的耶稣真爱我 
Goa e Ia-so' chin thia* goa 

给我平安 
Ho' goa peng an 

 

*我的心有平安 
Goa e sim u peng an 

我的心有平安 
Goa e sim u peng an 

因为耶稣真爱我 
In ui Ia-so' chin thia* goa 

给我平安 
Ho' goa peng an 

 

以 色 列 的 圣 者 
I-Sek-Liat  E  Seng  Chia  

 

以色列的圣者 
I-Sek-Liat e seng chia 

为我牺牲自己 
Ui goa hi seng ka ki 

神羔羊祢是弥赛亚 
Sin ko iu* Li  i Mi-sai-ia 

耶稣和平之君  
Ia-so' ho peng chi kun 

 

*我要跪拜来敬拜祢主啊 
Goa beh kui pai lai keng pai Li  

Chu ah 

因为祢是万王之王 
In ui Li  si ban ong chi ong 

我要跪拜来敬拜祢我主 
Goa beh kui pai lai keng pai Li   

goa  Chu 

宝贵耶稣和平之君 
Po kui Ia-so' ho peng chi kun 
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C. 话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，

再思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每个人

应用神的真理） 

 

信息主题：拒绝换接纳                                                                       讲员：陈国贤牧师 

讲道日期：2024 年 8 月 3 日 

 

路加福音 Luke 19:1-10  

19 耶稣进了耶利哥，正经过的时候，2 有一个人名叫撒该，做税吏长，是个财主，3 他要

看看耶稣是怎样的人。只因人多，他的身量又矮，所以不得看见。4 就跑到前头，爬上桑树，

要看耶稣，因为耶稣必从那里经过。5 耶稣到了那里，抬头一看，对他说：“撒该，快下来！

今天我必住在你家里。”6 他就急忙下来，欢欢喜喜地接待耶稣。7 众人看见，都私下议论

说：“他竟到罪人家里去住宿！”8 撒该站着对主说：“主啊，我把所有的一半给穷人，我

若讹诈了谁，就还他四倍。”9 耶稣说：“今天救恩到了这家，因为他也是亚伯拉罕的子孙。

10 人子来，为要寻找、拯救失丧的人。” 

 

让我们藉着撒该生命的奇妙翻转，学习如何在耶稣里领受从拒绝到接纳的祝福： 

1. 顺服神的呼召 Obey God's Calling 

路加福音 Luke 19:5-6  

5 耶稣到了那里，抬头一看，对他说：“撒该，快下来！今天我必住在你家里。”6 他就急

忙下来，欢欢喜喜地接待耶稣。 

当你听到耶稣呼召你时，别犹豫，别怀疑，全心顺服。撒该愿意顺服耶稣的呼召，使他的生

命被大大地翻转。 

 

撒该是一个税吏长，也是个财主，遭人白眼，被人排挤，没有朋友。 

撒该个子矮小，争着要看耶稣的人又众多，他唯有爬上桑树。 

 

路加福音 Luke 19:5 耶稣到了那里，抬头一看，对他说：“撒该，快下来！今天我必住在

你家里。 

但耶稣看见撒该，认识撒该，並且接纳撒该。 

 

当耶稣呼召我们时，我们不需要再靠自己的力量，让自己变得更好，才来到上帝的面前。因

为靠自己，我们做不到，耶稣来了，祂接纳我们，并要帮助我们改变。 

 

你的价值是来自你是上帝独特的创造；你是唯一的一个，你也是上帝所珍爱的！─ 刘群茂 
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2. 诚心认罪悔改 Sincerely confess and repent 

路加福音 Luke 19:8-9  

8 撒该站着对主说：“主啊，我把所有的一半给穷人，我若讹诈了谁，就还他四倍。”9 耶

稣说：“今天救恩到了这家，因为他也是亚伯拉罕的子孙。 

撒该渴慕主耶稣，当他领受到耶稣无条件的接纳后，就有一个属灵的看见。他看见自己过往

所做的错事，他后悔了。但是他不只是感觉到内疚，他马上就诚心认罪悔改。 

 

悔改是：返回或转身的行动；回到开始偏离的地方。 

 

悔改是来自上帝之灵的恩典，罪人由此有内在的心灵的谦卑和外在的生命的改变。—— 托

马斯·华森（Thomas Watson） 

 

路加福音 Luke 19:10 人子来，为要寻找、拯救失丧的人。” 

耶稣要找的人，正是你和我。 

 

以赛亚书 Isaiah 53:3 他被藐视，被人厌弃，多受痛苦，常经忧患。他被藐视，好像被人掩

面不看的一样，我们也不尊重他。 

基督为我们遭受遗弃。 

 

耶稣若没有经历被这些人的遗弃，我们被遗弃的伤害就不能被医治。透过被拒绝，祂赢取我

们的饶恕。祂被遗弃，以致我们能够被接纳，我们现在已经被上帝接纳了。 

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发言，

分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

 

Q1. 当耶稣说：‘撒该，快下来！’，你是否听见主的呼唤？你可是欢欣地跟隨耶稣，还是

心 中 隐 密 处 有 什 么 东 西 需 要 交 给 主 ? When Jesus said, 'Zacchaeus, come down 

immediately!‘ Do you hear the Lord's call? Do you follow Jesus joyfully, or is there 

something hidden in your heart that you need to give to the Lord? 

 

Q2. 在小组中可会遇到“因为害怕被拒绝而说自己年纪大了，老了，不能去传福音”的难题。

请分享你将如何处理这些‘难题’？In the cell group, you may encounter the problem 
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of "claiming to be old and unable to share the gospel due to fear of rejection". Please 

share how will you handle these "problems"? 

 

Q3. 路加福音 19:10 人子来，为要寻找、拯救失丧的人。请为家中还未认识主的家人代祷，

求主开路顺利邀请他／她们来教会。Luke 19:10 The Son of Man came to seek and to 

save the lost. Please pray for those in your family who have yet to know the Lord, 

and ask the Lord to open a way for them to come to church. 

 

D. 服事Work（15分钟）： 

 

1. 纪念3×3未信主朋友，为他们的救恩祷告，叫神感动他们出席主日聚会和小组。 

 

2. 为组员的需要祷告 

 

3. 同心为教会事项祷告 

 

 四福音概览 

 四部福音书从不同的角度讲述了同一个故事。它们都声称：耶稣是应验希伯来圣经

的犹太人的弥赛亚。 

 这四周的课程让我们从四本福音书以不同的视角来认识耶稣是谁和祂的救赎工作。 

 我们将举办线上（Online Zoom）“四福音概览”的课程。课程将于以下日期与

时间进行： 

 日期：2024年9月7，14，21 和 28日（星期六） 

 时间：上午10.00 – 中午12.00 

 报名链接：fcbc.sg/GospelsReg 

 报名截止日期：2024年9月3日（星期二） 

 

 坚信浸信教会8月份的活动 

 请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 

 

 

https://fcbc.sg/GospelsReg

