
2021 年 9 月 29 日更新 1 

为婚姻宣誓仪式预录敬拜视频须知 

 
 
概况 
鉴于有关当局目前对现场演唱的限制，新人可以选择预先录制一段敬拜歌曲的视频，

以便在婚姻宣誓仪式上播放。由于婚姻宣誓仪式属于宗教仪式，所以播放敬拜歌曲视

频将成为仪式中的其中一项宗教活动。因此，该视频的录制过程必须遵守政府为恢复

宗教活动 1 和节目内容制作 2 所制定的现行指导原则。 

 

欲安排录制这类视频的新人务必遵守以下的准则。   
 
 
录制敬拜视频的安全管理准则 

 
1) 录影地点 

• 外部场所（如：教堂、录影室）：  
o 参与录影的总人数不得超过 50 人。 
o 在录制视频的过程中，每次可允许 20 人不佩戴口罩。 
o 若在场的每位人员都已完成疫苗接种 3，所有 20 人都可以在没戴口罩的

情况下唱歌，但必须遵守安全距离措施（参阅下文）。 
o 若有还未接种疫苗的人员在场，则只允许最多 2 人在没戴口罩的情况下

唱歌，但必须遵守安全距离措施（参阅下文）。 
o 确保只有直接参与录影的人员在场。 

 

• 内部场所（如：住家）：  
o 可以在住家录制视频，参与人数只限 2 人（不包括住户）。 
o 确保只有直接参与录影的人员在场。 
o 若在场的每位人员都已完成疫苗接种，所有参与录影的人员都可以在没

戴口罩的情况下唱歌，但必须遵守安全距离措施（参阅下文）。 
o 若有还未接种疫苗的人员在场，则只允许最多 2 人在没戴口罩的情况下

唱歌，但必须遵守安全距离措施（参阅下文）。 
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2) 安全距离措施  

• 所有演唱者（有/没戴口罩）及管乐器演奏者彼此之间须保持 2 米的距离，同时

也与其他人保持 2 米的距离。 

• 其他没有参与歌唱的人彼此之间必须保持 1 米的距离。 

• 应尽量减短在场的录影时间。 

• 参与录影的人员不可在同一天参与其他类似的录影或现场音乐表演活动。 

• 所有器材在使用前后都必须彻底清理干净。 

• 不能有观众在场。 

• 务必遵守其他涉及录影和录音的安全措施（包括在现场进食的限制）。 
 
 
注释 
1“The Stabilisation Period: Phase Two (Heightened Alert) – Tighter measures for religious activities (Updated 
25 Sep)”, 文化、社区及青年部的文告 (https://www.mccy.gov.sg/about-us/news-and-resources/press-
statements/2021/sep/phase-two-tighter-measures-religious-activities)  
 
2“Mandatory Safety Rules v5.1 (Updated 19 Aug)”, 资讯通信媒体发展局的文告 (https://www.imda.gov.sg/-
/media/Imda/Files/Industry-Development/Sectors/Media/IMDA-Media-Content-Production-Resumption-FAQ-
19-August-2021.pdf)  
 
3 完成疫苗接种者必须符合以下条件： 
a) 已接种两剂辉瑞-BioNTech/复必泰、莫德纳疫苗，或世界卫生组织紧急使用清单上的其他冠病疫

苗，如：科兴、国药和阿斯利康疫苗，而且是完成接种的两周后，让疫苗完全生效； 
b) 冠病康复者（须出示有效的活动前检测豁免通知书或出院通知书）；或 
c) 在活动结束前的 24 小时内获得活动前检测阴性结果。  


